Sportlich Relaxen?

el
Die deutsche Disc-Golf
Region im Uberblick




Einkoufen rund um die Uhr: DiscGolf24.de

Ladengeschaft:

Sport Miellke GmbH

Hildesheimer StraBe 94 « 38159 Vechelde
Sport-Mielke.de
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N EgltOrte

Expeditionen ins Zeitreiseland

Sportlich relaxen in der ZeitOrte-Region

Die TourismusRegion
BraunschweigerLAND ist
das Zeitreiseland.

Mehr als 100 Attraktionen
laden Sie ein: die ZeitOrte.

Reisen Sie von der Urzeit
zur Jetztzeit in sechs un-
terschiedlichen Epochen:
Erkunden Sie historische
Schauplatze, archdolo-
gische Ausgrabungen,
Ensembles des Mittel-
alters, Bibliotheken der
Aufklarung, alte Fabrikge-
lande, moderne Statten
von Kunst und Architektur
und Produktionsstatten
von Weltruf.

Kurzurlaub, Wochenend-
trip, Tagesausflug oder
Entdeckungsreise —

was Sie auch wollen, das
Team der ZeitOrte berat
Sie und organisiert lhre
Expedition ins Zeitreise-
land — als kostenfreien
Service und alles aus
einer Hand.

Sie mochten sportlich
relaxen? Kombinieren Sie
Ihren Besuch der ZeitOrte
mit einem Spiel auf den
Disc-Golf-Anlagen in der
Region.

AuRerdem: Leihen Sie sich
ein E-Bike und erkunden
Sie das Zeitreiseland auf
verschiedenen Themen-
touren. Willkommen in
Heide, Braunschweiger-
LAND und Harz.

In dieser Broschiire finden
Sie Beschreibungen der
Disc-Golf-Anlagen in un-
serer Region — ergénzt um
ausgewabhlte Freizeit- und
Erlebnis-Tipps.

Wir freuen uns, Sie im
Zeitreiseland begriiBen zu
konnen!

ZeitOrte — Expeditionen
ins Zeitreiseland
TourismusRegion
BraunschweigerLAND e. V.

Frankfurter StralRe 284
38122 Braunschweig
Telefon (05 31) 12 18-200
disc-golf@ZeitOrte.de
www.ZeitOrte.de

Hinweis: Bitte beachten Sie die
allgemeinen Nutzungshinweise
und Bestimmmungen der jewei-
ligen Anlagen vor Ort!

Herausgeber:

TourismusRegion Braunschweiger
LAND e. V. mit freundlicher
Unterstiitzung der Tee-Timers
Wolfenbiittel, den Betreibern
der Anlagen und Partnern.

Angaben entsprechen dem
Stand der Drucklegung (Oktober
2014). Anderungen und Irrtiimer
vorbehalten.



Als im Mai 2009 im Zen-

trum Wolfenbiittels der
erste Disc-Golf-Parcours
in der ZeitOrte-Region
eroffnet wurde, konnte
niemand davon ausge-
hen, dass sich innerhalb
weniger Jahre unsere
Region als die Gegend
in Deutschland mit der
hochsten Parcours-Dichte
etablieren wiirde.

Von den derzeit 63 Disc-
Golf-Anlagen in Deutsch-
land befinden sich allein
12 in unserer Region, die
neueste wurde im Juni
2014 in Altenau errichtet.
Es ist ein Netz mit ganz
unterschiedlichen Her-
ausforderungen entstan-
den, jeder Parcours fiir
sich stellt seine eigenen
Anforderungen an die
Fahigkeiten der Spieler.
Disc-Golf ist nicht nur

Tee-Timers

MRS GO F WOl FENRBLITTEL

Willkommen in der deutschen Disc-Golf-Region

ein idealer Breiten- und
Freizeitsport fir Men-
schen jeglichen Alters, es
wird auch ernsthaft im
Sportverein betrieben.
Neben den Tee-Timers -
Disc-Golf-Wolfenbiittel
eV, die als erster und mo-
mentan grofter Disc-Golf-
Verein die Verbreitung
des Sports in der Region
fordern, gibt es mittler-
weile weitere Vereine, die
mit Trainingsabenden,
Workshops, Schnupper-
und Ferienkursen sowie
Turnieren Disc-Golf voran-
bringen. Alle Vereine hel-
fen sich gegenseitig und
betonen das Miteinander.
Das Eulennest in Peine ist
dabei ebenso engagiert
wie die TimberWolfes in
Wolfsburg, die Eagles in
Helmstedt und Just For
Fun e. V. in Gifhorn.

Die Halbtagesturniere
der SONen-Tour (Siid-
Ost-Niedersachsen-Tour)
richten die Tee-Timers auf
den Anlagen der Region

speziell fir Anfanger und
Einsteiger in den Turnier-
betrieb aus. Wer sich mit
den besten Spielern aus
ganz Deutschland messen
mochte, fur den sind die
Turniere der German Tour
genau das Richtige.

Im Jahr 2013 fanden

in der Zeitorte-Region
sogar die 28. Deutschen
Meisterschaften im Disc-
Golf statt. An drei Tagen
wurden insgesamt zehn
unterschiedliche Par-
cours von 120 der besten
Disc-Golfer Deutschlands
bespielt, ein Format, das
es vorher so bei einer DM
noch nie gegeben hatte.

Weitere Informationen
und Kontakt unter:

www.tee-timers.de
www.discgolf-peine.de
www.discgolf-wolfsburg.de
www.discgolf-helmstedt.de
www.frisbeegifhorn.de

Beim Disc-Golf geht es
wie beim normalen Ball-

Golf oder Mini-Golf dar-
um, einen vorgegebenen
Parcours zu durchspielen.

Ein Disc-Golf-Parcours be-
steht liblicherweise aus 9
bis 18 Bahnen, auf denen
der Spieler mit méglichst
wenigen Wiirfen die
Distanz zwischen Abwurf
und Zielkorb zu liberwin-
den hat. Dabei muss er
natirliche Hindernisse
wie Bdume, Biische, Hii-
gel, Senken oder Wasser
beachten und umspielen.

Nach jedem Wurf wird
immer von dort aus wei-
tergespielt, wo die Disc

Driver — groRRe Distanzen

Midrange — mittlere Distanzen

Putter — kurze Distanzen und Putt

Disc-GoOLF

DiE REGELN UND TiPPS

liegen geblieben ist, auch
wenn sie sich in einer un-
gunstigen Position wie
beispielsweise hinter einem
Geblisch befinden sollte.
Die jeweilige Bahn ist be-
endet, wenn die Scheibe
in die Ketten des Korbes
geworfen wird und im
Fangkorb liegen bleibt.

Alle Wurfversuche, die man
pro Spielbahn benétigt,
werden zusammenge-
zahlt. Sieger ist am Ende,
wer in der Summe aller
gespielten Bahnen die
geringste Gesamtwurfan-
zahl zu verzeichnen hat.

Disc-Golf kann schnell
erlernt werden und ist ein

Die unterschiedlichen
Scheibenarten

Handhaltung
beim Abwurf
(Rechtshander,
fiir Linkshander
umgekehrt)

idealer Sport fiir Jung und
Alt in freier Natur.

Wichtig fiir den Spielspall
ist allerdings eine gute
Scheibe! Es gibt spezielle
Disc-Golf-Scheiben, die
sich aufgrund von GroRe,
Gewicht und Profil deut-
lich besser eignen als
billige Werbescheiben
oder die Wurfscheiben,
die man vom Zuwerfen
am Strand her kennt.

Fiir den Anfang wird emp-
fohlen, nur mit einem
Putter zu spielen, da er
am einfachsten zu werfen
ist und die unterschied-
lichen Wurfarten somit
leichter erlernen sind.

Linkskurve

geradeaus

|

Rechtskurve
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Salzgitter

Goslar

Perfekt gelegen:

Die Disc-GOLF-ANLAGEN
im UBERBLICK

Die Region ist mit PKW und Bahn bequem zu erreichen.
Anreisetipps und Informationen rund um den Aufenthalt

unter Telefon: (05 31) 12 18-200
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Zu einem perfekten Tag
auf unseren Disc-Golf-
Anlagen gehort auch das
passende Zubehor.

Fachgeschafte in der
Region bieten das pas-
sende Sortiment. Lokale
Fachgeschéfte finden Sie
auf www.ZeitOrte.de/
disc-golf und uber den
QR-Code.




Foto: Braunschweig Stadtmarketing GmbH -

Sascha Gramann

Die nach Turnierstandards konzipierte Anlage ist
eingebettet in eine abwechslungsreiche Landschaft

und fiir Amateure wie Profis geeignet.
Sie befindet sich im Westpark, Weststadt Braun-
schweig, am Madamenweg.

BURGPLATZ

Seit der Griindung durch
Heinrich den Lowen wurde
Braunschweig tliber die Jahr-
hunderte durch die Welfen
und die Hanse geprégt.
Entdecken Sie zahlreiche
historische Bauwerke und
Strafienziige, die von der
tausendjahrigen Geschichte
zeugen, allen voran den
Burgplatz mit Lowestandbild
und Braunschweiger Dom.
In der Burg Dankwarderode
werden derzeit wesentliche
Stlicke aus dem Herzog
Anton Ulrich-Museum
prasentiert.

Der Disc-Golf-Parcours besteht aus 18 Bahnen. Die
Ubersichtskarte veranschaulicht die Lage der einzelnen
Bahnen im Westpark. Die Bahnen 1 bis 5 des Parcours
befinden sich auf dem Aussichtsberg am Madamen-
weg. Alle weiteren Bahnen liegen im Westpark siidlich
des Madamenweges.

KOSTEN

Die Nutzung der Anlage ist
kostenlos.

Disc-Golf-Scheiben konnen
gegen ein Pfand von 10,00 €
und eine Leihgebiihr von 1,00 €
entliehen werden.

LEIHSTATION

Vereinsheim VFB Rot Wei} Braunschweig
Madamenweg 70
38120 Braunschweig

Offnungszeiten taglich

aulRer Dienstag: ab 17:00 Uhr,

am Wochenende bitte den Wirt
telefonisch kontaktieren:

(01 60) 9146 67 23 oder (05 31) 86 69 98 55

Plan:
Stadt Braunschweig,
Fachbereich Stadtgriin.



Foto: Stadt Helmstedt

ZONENGRENZ-MUSEUM

Das Zonengrenz-Museum
direkt in der Stadt zeigt in
fiinf Abteilungen die Ge-
schichte der ehemaligen
Innerdeutschen Grenze am
Beispiel des Landkreises
Helmstedt. Das Projekt
,Grenzenlos — Wege zum
Nachbarn“ zeigt mit der
»Rundfahrt Grenzenlos“
einzigartige Relikte der
fritheren deutsch/deutschen
Grenze:im Zonengrenz-
museum, die Grenzanlagen
in Hotensleben und die
Grenziiberganggsstelle und
Gedenkstatte Marienborn.

SEHENSWERT

HELMSTEDT

Magdeburger Tor 16A - 38350 Helmstedt
PARCOURS

PIEPENBRINK-PARK | 9 Bahnen
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Der im Mai 2012 er6ffnete Helmstedter Disc-Golf
Parcours befindet sich im zentralen Piepenbrink-
Park. Hier laden auch etliche Sitzgelegenheiten zum
Verweilen ein. Ein ansprechender Kinderspielplatz
unterhalt die Kleinsten und direkt am Parcours exis-
tiert eine Tennisanlage inklusive Gastronomie.

KOSTEN

Nutzung der Anlage kos-
tenlos.
Disc-Golf-Scheiben kon-
nen gegen ein Pfand von
10,00 € und eine Leihge-
biihr von 1,00 € entliehen
werden.

LEIHSTATION

Gaststatte Mykonos
Magdeburger Tor 17
38350 Helmstedt

Tel.: (05351) 53616 76

Offnungszeiten taglich:
16.00—22.00 Uhr

Parkplatze auf dem
Geldnde des Helmstedter
Tennisverein e. V. am
Magdeburger Tor 16a.



SEHENSWERT

INDUSTRIALISIERUNG

Der Industriepark Ilseder Hiitte
mit Gebldsehalle gehort zu
den groflen Komplexen der
Industriekultur Niedersach-
sens, die nicht nur wichtige
regionale Industrialisierungs-
impulse gaben, sondern
zugleich iiber den gesamten
Zeitraum der bisherigen
Industrialisierung existieren.
Erfahren Sie bei einer Fiih-
rung iiber den Industriepfad
alles Wissenswerte iiber die
mehr als 150jdhrige Geschichte
oder gehen Sie ausgertstet mit
GPS-Gerdt und Rétselbogen
auf die Suche nach dem Schatz.

ILSEDE
llseder Hutte - 31241 lIsede

INDUSTRIEPARK
ILSEDER HUTTE | 18 Bahnen

ANGEBOT

Ufos in Sicht —
Disc Golfen in llsede

Ausgestattet mit Wurfscheiben, Streckenplan und
ausreichend Proviant im Bollerwagen, begeben Sie sich
auf den Parcours mit 18 Bahnen.

Jede Bahn bietet einen anderen Schwierigkeitsgrad.

Es gilt, mit moglichst wenigen Wiirfen den Metallkorb
am Ende jeder Bahn zu treffen. Der Spieler mit der
geringsten Anzahl an Wiirfen ist der Gewinner.

LEISTUNGEN
1 Leih-Disc mit Scorecard pro Teilnehmer

1Bollerwagen mit Picknick (belegte Brétchen, Obst aus
der Region und Softgetrank)

PREIS

8,90 € pro Person

(buchbar ab 4 Personen)
Alle Angebote buchbar tiber
die wito gmbh.

Tel.: (0 5172) 94 92 610
mail@wito-gmbh.de
www.tourismus-peine.de

Auf dem Hochofenplateau der llseder Hiitte im Land-
kreis Peine ist ein einzigartiger 18-Bahnen-Parcours
vor der Kulisse des Kugelwasserturms, des Meister-
hauses und der Gebldsehalle entstanden.

KOSTEN

Nutzung der Anlage
kostenlos.

Leihgebiihr von

2,00 € je Disc inklusive
Scorecard und Parcours-
plan zzgl. Hinterlegung
eines Pfands. Jede Disc
kostet im Verkauf 10,00 €.

LEIHSTATION

Restaurant

LCurrywurst & Coffee®,
Eichstralie 5, 31241 lIsede
Tel.: (0 5172) 37 02 47
mail@wito-gmbh.de

Offnungszeiten
(betreffen nicht die
Anlage)

Mo.—Sa. 9-22 Uhr
S0.10-18 Uhr




ISENBUTTEL
Dannenbutteler Weg 12 - 38500 Isenbuttel

PARCOURS
AM TANKUMSEE | 9 Bahnen

SEHENSWERT

Foto: Stidheide Gifhorn GmbH
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Ein Hauch Romantik wird
spiirbar bei einem Besuch
des einzigartigen Interna-
tionalen Miihlen-Freilicht-
museums direkt in Gifhorn.
Auf dem ca.100.000 Quadrat-
meter grofen Freigeldnde

befinden sich 16 internatio- Ben IJ!ZEI'DI'dI'IlIﬂﬂ

nale Originalmihlen, die Das Spielen ist taghich ab 8 Uhr bis zum Einbruch der Dunkelheil gestattet.

in ihrem fiir sie herkunfts- Kinder untar 14 Jahren diirfen die Anlage nur in Beglailung eines Erwachsanan

typischen Landschaftsbild benutzen. Die Benutzung der Anlage erfoigt auf eigene Gefahr.

eingebettet sind. Nehmen Sie beim Spielen Rcksicht auf alle Menschen, Tiere und Pllanzen.
Entsorgen Sie den entstehenden MOl in die bereitstehenden Milltcnnen und
schonen Sie die Spielgerdte.

Vergewissem Sie sich vor jedem Wurf, dass niemand die Flugbahn der Scheiba
kreuzen wird. Werfen Sie nur, wenn die Spielbahn frei ist. Jader Spieler haftet
persénlich iy Sach- und Perscnenschiden. Aullerhalb der Geschaftszeiten
wenden Sie sich bitte an das Sesholel,

-

Viel SpaB und Erfolg auf unserer Disc Golf Anlage
winscht hnen die Tankumsee GmbH.

Der Disc-Golf-Parcours ist eingebettet in die

abwechslungsreiche Landschaft des Tankumsees
Isenbiittel in der Stidheide Gifhorn. Die 9 Bahnen
befinden sich im Bereich des nordlichen Seeufers.

KOSTEN

Nutzungsgebuhr der
Anlage halber Tag 3,00 €,
ganzer Tag 5,00 € (pro
Spieler); Ausleihe Disc-
Golf-Scheiben gegen
Pfand.

LEIHSTATIONEN

Tankumsee GmbH
Dannenbutteler Weg 12
38550 Isenbiittel

Tel.: (0 53 74) 16 65
tankumseegmbh@
t-online.de

Seehotel amTankumsee
Eichenpfad 2

38550 Isenbiittel

Tel.: (0 53 74) 9100
info@seehotel-
tankumsee.de



WUNDER VON LENGEDE

Vom 24.10. bis 07.11.1963
reichten die Ereignisse vom
Wassereinbruch in eine
Eisenerzgrube zur Rettung
der 11 Kumpels. Die Rettung
der 11 Bergleute bezeichnet
man als das ,,Wunder von
Lengede“. Die Ereignisse sind
anhand der aufergewohn-
lichen Medienberichterstat-
tung in einer Daueraus-
stellung im Rathaus Lengede
dokumentiert, verbunden
mit eindrucksvollen Foto-
grafien, die als Geschichts-
quellen die Ereignisse
belegen und visualisieren.

SEHENSWERT

LENGEDE
Seilbahnberg - 38268 Lengede

PARCOURS
SEILBAHNBERG | 9 Bahnen

ol (Disc GoLF LENGEDE

B BansEN-PArCounS (SOLEANRBENG”

Der Seilbahnberg in Lengede ist die hochste Erhebung
im Landkreis Peine. Seit August 2012 lockt der 9-Bah-
nen Parcours in Lengede zum sportlichen SpaR. Er
eignet sich aufgrund relativ kurzer Bahnen hervor-
ragend fiir Anfanger, Familien und alle, die einfach
Spafd am Disc-Golf haben.

KOSTEN

Die Nutzung des Parcours
ist kostenfrei. Das Spielen
ist taglich ab 8 Uhr bis
Einbruch der Dunkelheit,
spatestens 22 Uhr, gestat-
tet. Kinder unter 14 Jahren
diirfen die Anlage nur in
Begleitung eines Erwach-
senen benutzen.

Verkauf der Wurfscheiben:
(zu den jeweiligen Off-
nungszeiten)

Lotto Hirsch
Bodenstedter Weg 15
38268 Lengede

Tel.: (0 53 44) 60 62

Servicebiiro der
Gemeinde Lengede
Vallstedter Weg 1
38268 Lengede
Tel.: (0 53 44) 89-0



SEHENSWERT

ST.-JAKOBI-KIRCHE &
MusEum FUR
ALLTAGSKULTUR

Sehenswert ist die St.-Jakobi-
Kirche im Herzen Peines

mit ihrem 66 m hohen
Kirchturm. Die Kirche wurde
im Jahr 1899 eingeweiht und
ist einzigartig in der Gestal-
tung ihrer Innenausmalung
und der Glasfenster.

Das Museum fiir Alltags-
kultur direkt in der Stadt
ladt Sie zu einem spannen-
den Streifzug durch die
Peiner Geschichte ein. In der
Museumskonzeption findet
die Darstellung des gewd6hn-
lichen Alltags des kleinen
Mannes und der kleinen Frau
besondere Beriicksichtigung.

PEINE

Heywoodpark (Schwanensee)

an der EschenstrafBe - 31224 Peine
PARCOURS

IM HEYWOODPARK | 12 Bahnen

Der im Peiner Heywoodpark gelegene Parcours
umfasst 12 Bahnen mit kleinen Hindernissen.
Er liegt stidlich der A2 direkt am Schwanensee.

Foto: Peine Marketing

KOSTEN

Nutzung der Anlage
kostenlos.

Leihgebiihr von 5,00 € je
Tasche (3 Discs) zzgl.
Hinterlegung eines Pfands
in Hohe von 50,00 €

LEIHSTATION

Peine Marketing GmbH
GoethestraRBe 20

31224 Peine

Tel.: (0 5171) 54 5556
welcome@
peinemarketing.de

Foto: Peine Marketing



MUSEUM SCHLOSS
SALDER

Untergebracht im
Renaissance-Schloss aus

dem Jahre 1608 sowie den
Nebengebiuden bietet das
Stadtische Museum Schloss
Salder Ausstellungen von

der Urzeit bis zur Gegenwart.
,Star” der erdgeschichtlichen
Abteilung ist ein Fischsaurier,
der in der Unterkreidezeit

vor etwa 115 Millionen Jahren
lebte, und dessen Skelett
man 1940 in Salzgitter beim
Erzbergbau unter Tage
entdeckte. Der ,Eiszeitgarten®
thematisiert Klima und
Umwelt des Eiszeitalters,

als noch Neandertaler in
Salzgitter auf Rentierjagd
gingen.

SALZGITTER

Insel im Salzgittersee

38228 Salzgitter-Lebenstedt

PARCOURS AUF

DER INSEL IM SALZGITTERSEE | 12 Bahnen

Der festeingerichtete Parcours auf der Insel im
Salzgittersee besteht aus 12 Bahnen, die fiir Turniere
um weitere Korbe erganzt werden kénnen. Durch die
Lage direkt am See neben der Wasserskiseilbahn ist
der Parcours besonders reizvoll.

KOSTEN

Nutzung der Anlage
kostenlos.
Leihgebiihr von 1€ je Disc
zzgl. 10 € Pfand je Disc

LEIHSTATIONEN

Wasserski Salzgitter
GmbH
Humboldtallee 70
38228 Salzgitter

Tel.: (0 53 41) 18919 43
info@wasserski-
salzgitter.de

Eissporthalle
Humboldtallee 50
38228 Salzgitter

Tel.: (0 53 41) 8 5110
info@sfs-salzgitter.de

WEITERE INFORMATIONEN
Sport und Freizeit
Salzgitter GmbH
www.sfs-sz.de



Foto: paldon GmbH

DAs PALAON

Das paldon — Forschungs-
und Erlebniszentrum
Schéninger Speere
kombiniert archéologische
Forschung mit einer
spannenden Erlebniswelt.
Tauchen Sie ein in das Leben
unserer Vorganger vor etwa
300.000 Jahren. Erleben Sie
die Weltsensation Schéninger
Speere. In einer spannenden
Erlebnisausstellung erfah-
ren Sie die lebendigen
Geschichten rund um die
dltesten erhaltenen Jagd-
waffen der Menschheit.

SCHONINGEN

Schlosspark - 38364 Schoningen

PARCOURS

AM SCHONINGER SCHLOSS

Volkspark

KOSTEN

Nutzung der Anlage
kostenlos.

Leihgebiihr: 1€ je Disc inkl.
Scorecard und Parcoursplan
zzgl. 10 € Pfand je Disc
oder Ausweisdokument.

9 Bahnen

Bahn1=65m 3 par
Bahn2=85m 3 par
Bahn3=77m 3 par
Bahn4=67m 3 par
Bahn5=74m 3 par
Bahn 6=59m 3 par
Bahn 7 =134 m 3 par
Bahn8=64m 3 par
Bahn9=39m 3 par

LEIHSTATIONEN

Biirgerbiiro der Stadt
Schoningen

Markt1

38364 Schoningen

Tel.: (0 53 52) 512-0
stadt@schoeningen.de
Offnungszeiten:

Mo—Mi 8—17 Uhr,

Do 8-18 Uhr,

Fr 8=12 Uhr, Sa 10-12 Uhr

Restaurant und Hotel
Schloss Schoningen
Burgplatz 1

38364 Schoningen

Tel.: (0 53 52) 90 75 90
principale@t-online.de

Disc-Golfen im Landkreis Helmstedt direkt am
Schloss: Die Anlage in Schéningen hat 9 Bahnen
und erstreckt sich iber den Schlosspark und den
Volkspark.

ACHTUNG

paldon - Forschungs-
und Erlebniszentrum
Schoninger Speere

www.palaeon.de ﬂ




Foto: Stadt Wolfenbiittel

SEHENSWERT

b

ScHLOSS WOLFENBUTTEL

Das Schloss Wolfenbiittel
iiberzeugt mit prunkvoller
und atemberaubender
Architektur.

Aus einer mittelalterlichen
Burg hervorgegangen, tragt
die stattliche Schlossanlage
charakteristische Merkmale
eines Barockschlosses.

In 15 original ausgestatteten
Prunkgeméchern wird
anhand von wertvollen
Objekten die Geschichte
und Kulturgeschichte des
Wolfenbiitteler Herzoghofes
und der Welfenresidenz

im 17.und 18.Jahrhundert
veranschaulicht.

Der Parcours im Seeliger Park liegt direkt neben dem
Residenzschloss der Herzége zu Braunschweig-Liine-
burg und nur fiinfzig Meter von der historischen Wol-
fenblitteler Innenstadt entfernt. Die Anlage ist die
erste, die im Braunschweiger Land eingerichtet wurde.

KOSTEN

Nutzung der Anlage
kostenlos.

Leihgebiihr von 5,00 € pro
Tag fiir vier Discs inklusive
Scorecards (Kinder und
Jugendliche zahlen fiir
das Paket 4,00 € Leih-
gebiihr) zzgl. Pfand.

LEIHSTATION

Tourist-Information
Wolfenbiittel
Stadtmarkt 7A
38300 Wolfenbiittel
Tel.: (O 53 31) 86280
touristinfo@
wolfenbuettel.de




SEHENSWERT

HERZOG-AUGUST-
BIBLIOTHEK

Die mehr als 400 Jahre alte
Herzog August-Bibliothek
zdhlt zu den hervorragenden
historisch gewachsenen
Bibliotheken mit grofiem
Altbestand in Europa. Heute
besitzt sie etwa 900.000
Binde, darunter die bedeu-
tendste Handschriften-

sammlung Norddeutschlands.

Im Mai 1770 wurde Gotthold
Ephraim Lessing als Bibliothe-

kar in Wolfenbiittel vereidigt.

Im Lessinghaus direkt neben
der Bibliotheksrotunde, wo
er bis zu seinem Tod 1781
arbeitete und u.a. das Drama
,Nathan der Weise“ schrieb,
wird in einer modern und in-
teraktiv konzipierten Ausstel-
lung Lessings Leben und Wir-
ken in Wolfenbiittel gezeigt.

Die zweite Anlage in Wolfenbiittel ist ein 18-Bahnen-
Parcours im Ortsteil Linden. Gespielt wird auf neun
Korbe von je zwei unterschiedlichen Abwiirfen. Der
Gutspark befindet sich an der Neindorfer Stral3e.

KOSTEN

Nutzung der Anlage
kostenlos.

Leihgebiihr von 5,00 € pro
Tag fiir vier Discs inklusive
Scorecards (Kinder und
Jugendliche zahlen fiir
das Paket 4,00 € Leih-
gebiihr) zzgl. Pfand.

LEIHSTATION

Tourist-Information
Wolfenbiittel
Stadtmarkt 7A
38300 Wolfenbiittel
Tel.: (053 31) 8 62 80
touristinfo@
wolfenbuettel.de




SEHENSWERT

Foto: Autostadt GmbH

AUTOSTADT UND
SCIENCE CENTER PHZENO

»Menschen, Autos und was
sie bewegt“ lautet das Motto
der Autostadt in Wolfsburg.
Der automobile Themen-
und Erlebnispark steht fiir
besondere Erlebnisse rund
um die Mobilitit. Die Auto-
stadt bietet mit Ihrer Vielzahl
an Attraktionen, Ausstellun-
gen, Konzerten sowie ihren
Kulturprogrammen eine
Vielzahl von Besuchsanldssen
fiir die ganze Familie.

Direkt gegentiber der Auto-
stadt erwartet Sie das Science
Center phaeno. Uber 350
Experimentierstationen zum
Ausprobieren und Entdecken
naturwissenschaftlicher
Phidnomene laden ein —in
einem futuristischen Bau der
Star-Architektin Zaha Hadid.
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KOSTEN

Nutzung der Anlage
kostenlos.
Pfandgebiihr von 10 €
inklusive Scorecard und
Parcoursplan.

LEIHSTATIONEN

Kolumbianischer Pavillon
Allerpark 12

38448 Wolfsburg

Tel.: (0 53 61) 8 43 40 98
info@
kolumbianischerpavillon.de

Campingplatz am Allersee
NaturFreunde

Wolfsburg e. V.

In den Allerwiesen 5
38446 Wolfsburg

Tel.: (0 53 61) 6 33 95
allerseecamping@gmx.de

Nur einige Gehminuten von der Autostadt entfernt
liegt der Allerpark. Der 18-Bahnen-Parcours befindet
sich direkt am Allersee. Er beginnt neben dem Kolum-
bianischen Pavillon und verlauft an der Ritz-Carlton-
Allee nordostlich des Sees.

Allerpark. Freizeit in Wolfsburg

Hochseilgarten

Segeln Spielpark Tischtennis

Discgolf Wellness

Speisen .
Camping

Wasserski Eishockey

——
allerpark

WOLFSBURG

Beachvolleyball

www.allerpark.net




Foto: Krduterpark Altenau

KRAUTERPARK ALTENAU

Anfassen —Riechen —
Schmecken: Geniefden Sie in
Altenau im Oberharz den Duft
der Krauter und bewundern
Sie, was die Natur uns bietet:
Viele vergessene Hausmittel
finden Sie im KrauterPark
Altenau, Heilkrauter aus
»Gottes Apotheke®, die schon
frither in der Volksmedizin
ihren Platz hatten. Wandeln
und wandern Sie auf den gut
befestigten, leicht begeh-
baren Pfaden und erkunden
Sie die Vielfalt heimischer
und exotischer Gewtlirze und
Krauter. Leicht gelernt: Zu den
Pflanzen finden Sie Infotafeln
mit Namen und Wissens-
wertem tiber Herkunft,
Heilkraft und Verwendung in
der Kiiche.

ALTENAU
Startpunkt am Heilklimaportal
Karl-Reinecke-Weg, 38707 Altenau

BERG-PARCOURS | 9 Bahnen
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Der Bergpacours befindet sich im Stidwesten der
Bergstadt Altenau im Bereich der Schwefelquelle und
der alten Sprungschanze, unterhalb der Therme. Der
Parcours besteht aus 9 Bahnen mit Langen zwischen
54 und 106 Metern. Dabei sind Hohenunterschiede
von bis zu 21 Metern zu Giberwinden.
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KOSTEN

Die Nutzung der Anlage
ist kostenlos.

Scheiben kénnen fiir eine
Leihgebiihr von 1,00 € und
einem Pfand von 15,00 €
ausgeliehen werden.

LEIHSTATIONEN

Touristinformation im
Kurgastzentrum
Huttenstralle 9
38707 Altenau

Tel: (0 53 28) 8 02-0
Offnungszeiten:
Montag - Freitag
09.00 -17.00 Uhr
Samstag von

09.00 -13.00 Uhr
Feiertags von

10.00 - 13.00 Uhr

EC TAGUNGSSTATTE

An der Schwefelquelle 17
38707 Altenau

Tel: (0 53 28) 98 06-0
Offnungszeiten:
Montag - Samstag
08.00 - 19.00 Uhr
Sonntag von

08.00 - 14.00 Uhr

Parkplatze an der Therme
oder an der EC Tagungs-
statte.
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