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Blick auf den Eitzsee

Im renaturierten Tagebau
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1

2

3

4

IMPRESSUM

Grafi kdesign/Layout IGS Development GmbH

Tourkonzepte und Digitalisierung Viola Vorbrod/Thomas Kempernolte

Text und Fotos Thomas Kempernolte

Kartenlayout und App-Programmierung FootMap GmbH, Hildesheim

Schilderkataster und Beratung Planungsbüro Volkmann, Königslutter

GPS-Track 
zur Tour

Radtouren 
App Elm-
Lappwald
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Streckeninfo

Länge  23 km

Anstiege  200 Hm

Beschaffenheit Asphalt 60 %

 Schotter 40 %

 Pfade keine

Schwierigkeit mittel

Anforderungen 

Fahrtechnik  

Kondition 

Helmstedt Elz Buschhaus Eitzsee 
Karpfenteiche Lappwaldsee 

Helmstedt
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Radtouren

Tour-Highlights Tour-Übersicht
Naturpark Elm-Lappwald

Eitzsee-Route

Route

07



Lappwaldsee

P

1

Eitzsee

2

1

2

1,
5 

km
0

0,
5

1,
0

G
ed

en
ks

te
in

Ru
ns

te
dt

Zo
ne

ng
re

nz
-

M
us

eu
m

To
ur

is
t-

in
fo

rm
at

io
n

Pa
rk

pl
at

z
La

pp
w

al
ds

ee

Ra
st

pl
at

z 
Ka

rp
fe

nt
ei

ch
e

P
In

fo
ta

fe
l L

ap
p-

w
al

ds
ee

In
fo

ta
fe

l R
en

at
u-

rie
rt

er
 Ta

ge
ba

u
1 2

Au
ss

ic
ht

sp
un

kt
 

Pe
te

rs
be

rg

Au
ss

ic
ht

sp
un

kt
 

Ei
tz

se
e

1 2

Lo
s 

ge
ht

 e
s 

au
f d

em
 H

ol
zb

er
g 

in
 H

el
m

st
ed

t, 
de

n 
Si

e 
vo

n 
de

r I
nf

ot
af

el
 a

m
 

Ra
th

au
s 

au
s 

üb
er

qu
er

en
. Ü

be
r d

ie
 S

ta
tio

ne
n 

Li
nd

en
pl

at
z 

un
d 

Sü
de

rt
or

 e
rr

ei
-

ch
en

 S
ie

 d
en

 e
rs

te
n 

Hö
he

pu
nk

t d
er

 E
itz

se
e-

Ro
ut

e:
 d

as
 Z

on
en

gr
en

zm
us

eu
m

 
(B

ild
 1

). 
Es

 z
ei

gt
 Ih

ne
n 

in
 fü

nf
 A

bt
ei

lu
ng

en
 d

ie
 G

es
ch

ic
ht

e 
de

r e
he

m
al

ig
en

 
in

ne
rd

eu
ts

ch
en

 G
re

nz
e 

am
 B

ei
sp

ie
l d

es
 L

an
dk

re
is

es
 H

el
m

st
ed

t. 
W

ec
hs

el
nd

e 
So

nd
er

au
ss

te
llu

ng
en

 ru
nd

en
 d

as
 In

fo
rm

at
io

ns
an

ge
bo

t f
ür

 d
ie

 B
es

uc
he

r a
b.

 
N

ac
h 

Ih
re

m
 M

us
eu

m
sb

es
uc

h 
ve

rla
ss

en
 S

ie
 H

el
m

st
ed

t ü
be

r d
en

 E
lz

w
eg

 in
 

Ri
ch

tu
ng

 E
lz

. S
ie

 k
re

uz
en

 d
ie

 E
is

en
ba

hn
st

re
ck

e,
 fa

hr
en

 p
ar

al
le

l z
ur

 B
 2

44
 

du
rc

h 
de

n 
El

z 
un

d 
ha

lte
n 

si
ch

 d
an

ac
h 

lin
ks

, u
m

 k
ur

z 
da

ra
uf

 a
m

 Ta
ge

ba
ur

an
d 

ei
nz

ut
re

ffe
n.

 D
er

 h
ie

r b
efi

 n
dl

ic
he

 G
ed

en
ks

te
in

 e
rin

ne
rt

 a
n 

de
n 

O
rt

 R
un

st
ed

t, 
de

r e
in

st
 d

em
 Ta

ge
ba

u 
w

ei
ch

en
 m

us
st

e.
 D

ie
 E

in
w

oh
ne

r R
un

st
ed

ts
 w

ur
de

n 
in

 
de

n 
Ja

hr
en

 z
w

is
ch

en
 1

95
0 

un
d 

19
60

 u
m

ge
si

ed
el

t.
Pa

ra
lle

l z
ur

 B
 2

44
 g

eh
t e

s 
an

sc
hl

ie
ße

nd
 w

ei
te

r n
ac

h 
Bu

sc
hh

au
s. 

W
en

n 
Si

e 
si

ch
 v

or
 d

em
 K

ra
ftw

er
k 

lin
ks

 h
al

te
n,

 h
ab

en
 S

ie
 v

om
 R

an
d 

de
s T

ag
eb

au
s 

ei
ne

n 
be

ei
nd

ru
ck

en
de

n 
Bl

ic
k 

au
f d

as
 g

es
am

te
 A

re
al

 u
nd

 d
en

 e
nt

st
eh

en
-

de
n 

Ei
tz

se
e 

(B
ild

 2
). 

Be
im

 D
ur

ch
qu

er
en

 d
es

 e
he

m
al

ig
en

 Ta
ge

ba
us

 (B
ild

 3
)  

w
er

de
n 

Si
e 

ei
ne

n 
ge

ei
gn

et
en

 P
la

tz
 fü

r e
in

 P
ic

kn
ic

k 
fi n

de
n:

 D
er

 R
as

tp
la

tz
 a

n 
de

n 
Ka

rp
fe

nt
ei

ch
en

 is
t s

o 
id

yl
lis

ch
, d

as
s 

es
 s

ic
h 

lo
hn

t, 
hi

er
 e

tw
as

 lä
ng

er
 z

u 
ve

rw
ei

le
n.

 
Fr

is
ch

 g
es

tä
rk

t k
ön

ne
n 

Si
e 

je
tz

t d
ie

 z
w

ei
 k

ur
ze

n 
An

st
ie

ge
 a

uf
 d

em
 W

eg
 z

um
 

La
pp

w
al

ds
ee

 b
ew

äl
tig

en
. N

ac
h 

Ih
re

r A
nk

un
ft 

am
 P

et
er

sb
er

g 
w

er
de

n 
Si

e 
m

it 
ei

ne
r f

an
ta

st
is

ch
en

 A
us

si
ch

t a
uf

 d
en

 L
ap

pw
al

ds
ee

 (B
ild

 4
) b

el
oh

nt
. I

nf
or

-
m

at
io

ns
ta

fe
ln

 g
eb

en
 d

et
ai

lli
er

t A
us

ku
nf

t ü
be

r d
ie

 E
nt

st
eh

un
gs

ge
sc

hi
ch

te
 

de
s 

Se
es

.

De
r R

üc
kw

eg
 is

t j
et

zt
 n

ur
 n

oc
h 

ei
n 

Ka
tz

en
sp

ru
ng

. E
r f

üh
rt

 ü
be

r d
ie

 G
al

ge
n-

br
ei

te
 z

ur
 B

ee
nd

or
fe

r S
tr

aß
e,

 v
or

be
i a

m
 K

lo
st

er
 S

t. 
Lu

dg
er

i u
nd

 h
in

au
f z

um
 

Zo
ne

ng
re

nz
m

us
eu

m
. Ü

be
r d

as
 S

üd
er

to
r k

om
m

en
 S

ie
 w

ie
de

r z
um

 A
us

ga
ng

s-
pu

nk
t d

er
 E

itz
se

e-
To

ur
.

St
ar

tp
un

kt
 d

er
 T

ou
r

H
el

m
st

ed
t 

au
f d

em
 H

ol
zb

er
g

Lo
s 

g
Ra

th
a

c

Karte © OpenStreetMap-Mitwirkende; FootMap.net

Ei
tz

se
e-

R
ou

te


